Zakladni Skola, Kost'any, Komenského nameésti 351, okr. Teplice

vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

upravily

Clovék a jeho svét Prirodovéda

Ocekavané vystupy zaka

Obsah vzdélavani
(u€ivo)

Prirezova témata
(mezipredmétové
vztahy)

Fridrichovd - Simkova

METODY a FORMY
prace, projekty,
exkurze atd.

TERMIN /
Poznamky

o Vysvétli na zakladé

elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim roCnich obdobi

Zhodnoti nékteré konkrétni
cinnosti Clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat

Vesmir a Zemé

o postaveni Zemé ve vesmiru,
podminky zivota na Zemi,
rozdil mezi planetou a
hvézdou, vyznam Slunce pro
Zivot na Zemi, stfidani dne a
noci, ro¢ni obdobi, pohyb
Zemeé ve vesmiru
Pldsobeni gravitacni a
magnetické sily

Rovnovaha v pfirodé, zivotni
prostfedi, znecistovani vod,
vzduchu, pidy

Vyznam CistiCek odpadnich
vod, CHKO - pravidla
ohledupiného chovani,
ochrana pfirody — likvidace
odpadk, ochrana rostlin a
zivocich(

Ekologické katastrofy
Zivelné katastrofy

Vv — kresleni
P& — modelovani

Vv — Clovék v pfirodé

EV — tfidéni odpadu
- Clovék a pfiroda

Exkurze do planetaria

Exkurze — lesni
Skolka

DK: prezentace
— aplikace
prezentace;
didakta.cz,
vSeveéd, online
cviceni




Zakladni Skola, Kost'any, Komenského nameésti 351, okr. Teplice

vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

upravily

Clovék a jeho svét Prirodovéda

Ocekavané vystupy zaka

Obsah vzdélavani
(u€ivo)

Prirezova témata
(mezipredmétové
vztahy)

Fridrichovd - Simkova

METODY a FORMY
prace, projekty,
exkurze atd.

TERMIN /
Poznamky

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zduvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Pfedvede v modelovych
situacich jednoduché
zpusoby odmitani
navykovych latek

Vyuziva poznatku o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravéeho
zpusobu Zivota

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni

Mnozeni rostlin

Formou raznych her a
hranych situaci odmitani
navykovych latek /koufeni,
drogy/

Clovék a jeho zdravi
o Zna lidské télo — dulezité
organy a jejich funkce,
smyslova ustroji
Péce o zdravi, zdrava vyZiva

o Zaklady lidskeé reprodukce,
vyvoj jedince — jednotlivé
etapy vyvoje
Partnerstvi, rodiCovstvi,
zaklady sexualni vychovy

OSV - rozvoj schopnosti
a dovednosti

OSV - prvni pomoc pfi
riznych situacich

VDO -rodina a
spole¢nost — negativni
vlivy /drogy, navykoveé
latky/

DK: prace
s interaktivni
prezentaci




Zakladni Skola, Kost'any, Komenského nameésti 351, okr. Teplice

vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

upravily

Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy zaka

Prirodovéda

Obsah vzdélavani
(u€ivo)

Prurezova
témata
(mezipredmétov
é vztahy)

Fridrichovd - Simkova

METODY a FORMY
prace, projekty,
exkurze atd.

TERMIN /
Poznamky

o Ugelné planuje svaj &as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vilastnich
potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Uplatriuje ucelné zpusoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujici mimofadné udalosti;
vnima dopravni situaci,
spravne ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Péce o zdravi, zdrava vyZiva,
pohybovy rezim, duSevni hygiena,
odpocinek, pomoc druhym, dusevni
hygiena, rodinné souziti

Prvni pomoc pfi drobnych urazech
silni¢ni provoz

Dba o své zdravi — pitny rezim
Osobni bezpedi

Prvni pomoc v raznych situacich,
zdrava vyziva, navykove latky
/koufeni, drogy, alkohol, gamblerstvi/
Odmitani navykovych latek

Vi, co je evakuace, Zivelné pohromy,
situace hromadného ohrozeni,
terorismus, rasismus

Bezpeéné chovani v rizném
prostfedi /8kola, domov, styk s cizimi
osobami/ pohybové aktivity, zdrava
strava

OSV - ochrana
zdravi — sport a
télesné aktivity
- prevence —
drogy




Zakladni Skola, Kost'any, Komenského nameésti 351, okr. Teplice

vzdélavaci oblast vyuéovaci predmeét upravily

Clovék a jeho svét Prirodovéda Fridrichova - Simkovd

Prirezova
Ocekavané vystupy zaka Obsah vzdélavani témata
(u€ivo) (mezipredmétov
é vztahy)

METODY a FORMY
prace, projekty,
exkurze atd.

TERMIN /
Poznamky

Uplatnhuje zakladni dovednosti Zaklady sexualni vychovy —

a navyky souvisejici rodiCovstvi, partnerstvi, biologické a
S podporou zdravi a jeho psychologické zmény v dospivani,
preventivni ochranou eticka stranka sexuality, HIV/AIDS
Uplatriuje ohleduplné chovani /pfenos/

k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpusobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévCaty v daném
véku DK: prace
VDO - v riznych s interaktivni
Rozpozna Zivot ohrozujici Zna dulezita telefonni ¢isla — prvni situacich pouzit prezentaci
zranéni; OSetfi drobna pomoc, hasici, policie znama telefonni
poranéni a zajisti Iékarskou Cisla

pomoc

Zna jednoduché stroje a jejich | Clovék a technika MV — internet —
pouziti v praxi, princip a uziti o paka, kladka, naklonéna rovina, kolo, | vyhledavani
parniho stroje a spalovaciho parni stroj, spalovaci motor, rozhlas, |informaci, prace
motoru, vyznam technického telefon, televize, pocitac s tiskem -
pokroku Vyroba papiru, skla, plastu prezentace




Zakladni Skola, Kost'any, Komenského nameésti 351, okr. Teplice

vzdélavaci oblast vyuéovaci predmeét upravily

Clovék a jeho svét Prirodovéda Fridrichova - Simkovd

Prirezova
Ocekavané vystupy zaka Obsah vzdélavani témata
(u€ivo) (mezipredmétov
é vztahy)
OSV - dba
Zakladni poznatky o vyuZiti el. o Osobni bezpeci /bezpecné pouzivani | navodu pfi
energie a dodrzovani pravidel elektrickych spotrebicu pouzivani
bezpecné prace pfi elektrickych
manipulaci s béznymi pfistroji, spotrebicu
zna zdroj el. energie

METODY a FORMY
prace, projekty,
exkurze atd.

TERMIN /
Poznamky

Stru¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti;

v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranit
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