Zakladni skola, Komenského nameésti 351, 417 23 Kost'any, okr. Teplice

VyucCovaci predmét

5.11_ PRACOVNI CINNOSTI
Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

PFedmét pracovni vychova se vyudéuje v 1. a 5. roéniku po jedné hodiné& tydné&. Zaci se v ném ué&i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji i
zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni Cinnost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci.

Pracovni vychova patti do vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1.stupni rozdélen do &ty tematickych okruha:

1. Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedmétu z tradi¢nich i netradi€nich material(i, poznavani vlastnosti materiald
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek

- jednoduché pracovni postupy

- lidové zvyky, tradice, femesla

2. Konstruktivni ¢innosti

- prace se stavebnicemi

- sestavovani modelu

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtkem

3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

péce o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semen

pozorovani pfirody, zaznamenani a hodnoceni vysledk( pozorovani

4. Priprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
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- zhotoveni jednoduchého jidla /studena kuchyné/

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélani v této oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€enskych vysledkl prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych nastrojl, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zzivoté

- vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych ukoll, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadud pfi pracovni €innosti a k vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika jako soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému postoji a k hodnotam ve vztahu k praci
Clovéka, technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuZivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou pracovni €innost Ci fFeSeny problém pouzit

- vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, ke kombinovani riznych formatu, k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredku

Prurezova témata

1.ro¢nik VDO - hygiena, bezpecnost prace
OSV - rozvijeni individualnich dovednosti a schopnosti pracovat
EV - podminky Zivota rostlin

2.ro¢nik VDO - ob&anska spole¢nost a Skoly
OSV - rozvijeni individualnich dovednosti pro praci ve skupiné
- vztahy mezi spoluzaky
EV - zakladni podminky Zivota rostlin
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3. ro¢nik OSV - spole€enské chovani, vztahy mezi spoluzaky
- rozvijeni dovednosti a schopnosti
MKYV — lidské vztahy, etnicky pavod
EV - prace s pfirodninami, péce o pfirodu

4.ro¢nik VDO - ob¢anska spoleCnost a Skola
OSV -rozvijeni schopnosti a dovednosti pfi samostatné praci
- bezpecnost prace s naradim
- poskytnuti prvni pomoci
- pracuje podle navodu, Setrné zachazeni
- bezpecnost prace

EV - vztah Clovéka k prostredi
- dba o spravné dodrzovani zasad oSetfovani rostlin

5. ro¢nik OSV - esteticka vychova, tradice
- dodrzovani hygieny a bezpecnosti prace, zajistit prvni pomoc
MV — internet — vyhledavani, historie a sou¢asnost, technika v kuchyni
VM EGS - Evropa a svét nas zajima — novinky

EV - spravné postupovat pfi praci s rostlinami, volit vhodné pomucky
- vyuziva poznatku z PF, snazi se obnovovat zeleri dle svych moznosti
- vztah Clovéka k prostfedi — dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu — dle svych
moznosti a schopnosti

MV — internet — vyhledavani — historie a sou€asnost, technika v kuchyni
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