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vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník vytvořil  

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 8. Jana Pletichová 

 

 

Očekávané výstupy žáka 
 
 
 

Obsah vzdělávání 
(učivo) 

Průřezová témata 
(mezipředmětové 

vztahy) 

METODY a FORMY 
práce, projekty, 
exkurze atd. 

TERMÍN / 
Poznámky 

 
o Zvládá jednoduché pracovní 

postupy práce na zahradě 
o Správné zacházení s pomůckami a 

nářadím včetně údržby 
o Připraví jednoduché pokrmy – teplé, 

studené 
o Používá základní kuchyňský 

inventář a bezpečně obsluhuje 
základní spotřebiče 

o Zvládá jednoduché postupy práce 
při manipulaci s přírodními materiály 
a okrasnými květinami 

o Orientuje se v problematice vztahu 
rostlin, prostředí a zdraví člověka 

o Ovládá základní principy stolování a 
obsluhy u stolu ve společnosti 

o Ovládá základní zásady slušného 
chování ve společnosti 

 
 

Tematické okruhy: 
Pěstitelské práce 
o Zpracování půdy na zahradě a 

rytí 
o Okopaniny – výsadba, 

pěstování, sklizeň 
o Zakládání kompostu 
o Okrasné rostliny – výsadba, 

řez, výživa 
o Květiny v interiéru, aranžování 
Příprava pokrmů 
o Úprava pokrmů – za studena, 

tepelná, nápoje 
o Slavnostní prostírání 
o Obsluha a chování u stolu 
Práce s technickými materiály 
o Tvorba  technické dokumentace 

– zásady 
o Čtení jednoduchého 

technického výkresu 

 
 OSV 
o Mezilidské vztahy 
o Komunikace 
VDO 
o Občan a stát 
o Občanská 

společnost 
VMGS 
o Evropa a svět nás 

zajímá  
EV 
o Lidské aktivity a 

problémy životního 
prostředí 

MV 
o Tvorba mediálního 

sdělení 

 
o Samostatná a 

skupinová 
práce 

o Zahradnické 
nářadí 

o Kuchyňské 
nádobí, nářadí 
a spotřebiče 

o Předměty pro 
stolování 

o Knihy – 
kuchařky 

o Sestavení 
jídelníčku, 
recept na PC 

o Práce na PC 
o Práce 

s interaktivní 
tabulí 
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vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník vytvořil  

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 8. Jana Pletichová 

 

 

Očekávané výstupy žáka 
 
 
 

Obsah vzdělávání 
(učivo) 

Průřezová témata 
(mezipředmětové vztahy) 

METODY a FORMY 
práce, projekty, exkurze 
atd. 

TERMÍN / 
Poznámky 

 

o Ovládá jednoduché pracovní 
operace a postupy a dodržuje 
technologickou kázeň 

o Řeší jednoduché technické úkoly  
o Uživatelsky pracuje s technickou 

dokumentací 
o Umí provést jednoduché operace 

platebního styku a domácího 
účetnictví 

o Orientuje se v návodu k obsluze 
běžných spotřebičů používaných 
v domácnosti 

o Zná pravidla pomoci při úraze 
elektrickým proudem 

o Je schopen posoudit své možnosti 
v oblasti profesní orientace 

o Má konkrétní představu o základech 
pracovních činností ve vybraných 
oblastech 

o Zná práva a povinnosti 
zaměstnanců 

 

 

Provoz a údržba domácnosti 
o Finance a provoz domácnosti 
o Elektrické spotřebiče 
o Nebezpečí úrazu elektrickým 

proudem 
o Zásady chování v dopravních 

prostředcích a na veřejných 
místech 

Svět práce 
o Volba profesní orientace 
o Požadavky na klasifikaci, 

zdraví uchazeče v souvislosti 
se zvoleným povoláním 

o České školství 
o Učební obory v regionu 
o Přijímací řízení – požadavky 
o Trh práce - charakteristické 

znaky lidské práce – činnosti, 
pracoviště, prostředky 

 

 

 MKV 
o Kulturní diference 
o Lidské vztahy 
o Etnický původ 
o Multikulturalita 
 
Bi – rostliny, zásady 
správné výživy 
 
M – geometrie, 
ekonomické výpočty 
 
Fy – elektro 
 
Vo – zásady chování, 
zásady slušného 
chování, osobnostní 
vývoj, volba povolání 

 

o Potřeby pro 
aranžování 
rostlin 

o Ekonomická 
dokumentace 

o Ekonomika 
domácnosti, 
propočet, 
kalkulace na PC 

o Složenky, 
dotazníky na PC 

o Základní 
dílenské nářadí 

o Film 
o Samostatná 

práce 
o Domácí 

spotřebiče 
o Rýsovací 

potřeby 

o Videotechnika - 
film 
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vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník vytvořil  

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 8. Jana Pletichová 

 

 
Očekávané výstupy žáka 

 
 
 

Obsah vzdělávání 
(učivo) 

Průřezová témata 
(mezipředmětové 

vztahy) 

METODY a FORMY 
práce, projekty, 
exkurze atd. 

TERMÍN / 
Poznámky 

 

o Má nejzákladnější představu o 
podmínkách a možnostech 
drobného podnikání 

o Orientuje se v nabídce pracovních 
příležitostí u nás i v zahraničí 
o   Využívá digitální technologie a 

digitálních zdrojů k učení, 
osobnostnímu rozvoji, spolupráci 
a komunikaci v týmu 

o Tvoří vlastní digitální obsah 
o Finance v domácnosti 

 

 

o Nejčastější formy podnikání 
o Drobné a soukromé podnikání 
o Rozpočet, příjmy a výdaje 

 
 

 
o Katalogy práce 
o Spolupráce 

s ÚP 
o Exkurze na ÚP 
o Noviny, 

časopisy 
o Vyhledávání 

nabídek práce 
na portálu 
pracovních 
úřadů 

o Návrh výrobků 
na 3D tiskárně 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


